
Bell''essere22 ottobre 2022





giornata dedicata al benessere ed alla bellezza 
delle persone in terapia oncologica

con l'obiettivo di migliorare la Qualità di vita e ritrovare il piacere della
cura di sè

I N G R E S S O  L I B E R O

P E R  I N F O R M A Z I O N I
G I O V A N N A  N I C O L A O  

S P E C I A L I S T A  I N  E S T E T I C A  O N C O L O G I C A  A P E O
3 9 2  6 1  5 0  2 0 3

l''evento
I M E R  -  E X  S I E G H E
VIA MEATOLI, 15 (TN)

dalle 9 alle 17



gli esperti
ASSOCIAZIONE ADOS ITALIA

sezione di Feltre

opera presso il presidio ospedaliero di Feltre 
dal 2001 a favore e supporto 
delle donne operate al seno

tel. 0439 883277
c/o ULSS1 Dolomiti

via Bagnolos Sur Cèzè, 3
Feltre




stand n.1

dott.sa GIACOMEL CAROLINA
psicologa e specializzanda in psicoterapia

occuparsi della propria salute mentale è parte del
processo di cura e guarigione, per questo è

importante coltivare la consapevolezza del proprio
stare

tel. 348 5901988
giacomel.carolina@gmail.com

Viale Piave, 18 - Primiero
Via Liberazione,3 - Feltre

stand n.2

LAURA ZAMPIERO
ostetrica

conoscere il proprio seno: l'autopalpazione e
l'automassaggio

tel. 338 5237903

stand n.3

LORENZO NAPOLITANO
autore de "I Talenti dell'Anima"

"la tua unicità è un valore inestimabile, è come
l'amore. Ti amerà veramente solo chi ti rispetterà alla

follia, con la consapevolezza e la gioia della tua
unicità. Amerai veramente solo quando riconoscerai

l'unicità altrui, con gioia e consapevolezza."

facebook.com/raziofollia
lorenzo@raziofollia.it

stand n.4



i laboratori
GIOVANNA NICOLAO

Specialista in estetica oncologica APEO

il benessere incontra la terapia oncologica con la
volontà di contribuire a migliorare la qualità di vita dei

pazienti oncologici

tel. 392 6150203
info@esteticaoncologica.org

esteticaoncologica.org

stand n.5

VALENTINA SAITTA
LanaLab

"il benessere vien sferruzzando...!"
un salottino di chiacchiere e manualità per
sperimentare i benefici del lavorare la lana 

tel. 347 4181837
saitta.valentina@gmail.com

Instagram: 
 lanalab_piccoloartigianato

stand n.6

CHROMA HAIR LAB
Erika Cocciolo - Hair Stylist

"spesso il mio cuore parla attraverso le mie mani...la
creatività, la fantasia sono la migliore terapia che

abbia mai sperimentato."

tel. 340 9765051
hairlab.chroma@gmail.com

via Fiume, 26
Primiero

stand n.7

CENTRO DI FORMAZIONE ENAIP VENETO DI
FELTRE

sezione acconciature - docente Celine Masset

le allieve della scuola professionale EnaipVeneto di
Feltre proporranno un rituale rilassante spalle, collo,

testa

tel. 0439 300237
feltre@enaip.veneto.it

via Borgo Ruga, 40
Feltre

stand n.8



i laboratori
FLOWER FEDE

Federica Guerrera - Consulente d'immagine
"ti accompagnerò in un percorso di valorizzazione

della tua unicità ed alla scoperta di alcune tecniche di
consulenza di immagine olistica, per aiutarti ad

acquisire sicurezza e forza"

tel. 340 8666936
flowerfede.com

via Roma, 21
San Vendemmiano TV

stand n.9

CENTRO CONSORZI sez. Estetica - make up

"vedersi belle per sentirsi meglio"

esecuzione di make up ed apprendimento tecniche
con le allieve della Scuola di Estetica di Sedico 

tel. 0437 851337
centroconsorzi.it

zona industriale Gresal, 5
Sedico BL










Florà - tel. 3929898320
sbardellottoflora@gmail.com

stand n.10

FLORA'
consulente d'immagine CNCP

armocromia, colori e forme per il tuo nuovo stile.
Perchè "migliorare lo stile significa migliorare il

pensiero"



i laboratori

ELEONORA LANZEROTTO
ostetrica

incontro di gruppo per iniziare a prendere
consapevolezza del proprio perineo, centro intimo ed

emotivo della vita femminile
*richiesto tappetino yoga personale

tel. 333 4860984
ostetrica.lanzerotto@gmail.com

eleonoralanzerotto.com
viale Piave, 18 -Primiero

via Liberazione, 3 - Feltre



stand n.13

E-FISIO di Elena Bettega
fisioterapista

tecniche di trattamento dell'edema dell'arto superiore.
Trattamento ed autotrattamento guidato della

cicatrice chirurgica.



tel. 0439 725270
viale Piave, 18 -Primiero

via Liberazione, 3 - Feltre

stand n.12

NATASHA PANATTONI 
tatuatrice

"Con il mio progetto “RIFIORIRE” mi offro di abbellire le
cicatrici post intervento chirurgico oncologico, con i

miei tatuaggi floreali, come simbolo di rinascita."



Tel. 3284498260
info.panattoninatasha@gmail.com 

IG natashapanattoni

stand n.11



il movimento
ZANOLLA CATERINA

istruttrice Nordic Walking

"il cammino come cura"
tel. 329 8715922

nordicwalkingprimiero@gmail.com

stand n.20 - outdoor

DALLA SANTA ELISA
accompagnatore di media montagna

Camminare è l’attività più spontanea che ognuno di
noi possa compiere. Un esercizio che, come è ben

risaputo ed evidenziato dalla stessa scienza, offre un
ampio ventaglio di benefici al nostro organismo,

contribuendo al suo benessere complessivo tanto
fisico quanto psichico.

tel. 348 5901988
giacomel.carolina@gmail.com

Viale Piave, 5 - Primiero
Via Liberazione,3 - Feltre

stand n.21 - outdoor

STEFANO SARTORI
accompagnatore MTB

"...pedala senza pensare a nient'altro che alla strada
che percorri." (C.Doyle)

tel. 340 6704862
www.snowithus.com

stand n.22 - outdoor



accessori
LA FRECCIA ERRANTE

copricapi - foulard - cappelli

vasto assortimento di cappelli e copricapi per donna
e uomo, realizzati da maestri artigiani con materie

prime di altissima qualità. 

tel. 389 2920570
via Garibaldi, 38

Feltre

stand n.14 

CAPELLI E VANITA'
prodotti per capelli, parrucche e turbanti 

di Giuseppina Croda
tel. 328 1027916

via Zuppani, 6
Belluno

capellievanità.it

stand n.15 

ci sono delle situazioni in cui l'estetica va oltre alla
bellezza ed alla vanità, quelle volte in cui un

accessorio può diventare un mezzo per compiere un
viaggio, una vera e propria traversata, fatta di

pensieri, sentimenti e moti dell'anima"



food corner
L'Orto Pendolo è una piccola azienda nata a Ronco nella Valle del Vanoi, cuore verde del Trentino.
Coltiviamo ortaggi, cereali di montagna e lino in consociazione con piante officinali e aromatiche.
Seguendo i ritmi della Natura gli ortaggi sono disponibili in stagione. Lino e piante officinali sono

raccolte secondo il calendario lunare, vengono essicate e accuratamente selezionate per essere
sottoposte a lavorazione ottenendo cosmetici naturali alle erbe, cuscini rilassanti, sacchettini

profumati, Infusi, Erbe aromatiche e altri prodotti a base di piante officinali.



AZIENDA AGRICOLA L'ORTO PENDOLO  di Fontana Marina
Ristoro Rurale - dall'orto alla tavola



un menù degustazione autunnale a km0

 sarà offerto a tutti i presenti dalle 12 alle 13



lortopendolo@gmail.com

BEAUTYCAKE

"musica alla ricerca della bellezza"



dalle ore 11:00 circa

music corner

mailto:lortopendolo@gmail.com


gli sponsor
U N  S E N T I T O  R I N G R A Z I A M E N T O  A  Q U A N T I  H A N N O  C R E D U T O  E  C O L L A B O R A T O  A L L A

R E A L I Z Z A Z I O N E  D I  Q U E S T A  I M P O R T A N T E  G I O R N A T A


