
ODV

Associazione per il volontariato
Socio - Sanitario di Primiero e Vanoi

MEZZANO
CENTRO CIVICO

dal 30 settembre 2023
al 28 ottobre 2023

Aderente alla Federazione Nazionale AVULSS ODV

CORSO BASE
per il volontariato
SOCIO - SANITARIO

in collaborazione con:
Mano Amica

PROPOSTA DI VOLONTARIATO
“Per migliorare le risposte al bisogno di aiuto

delle persone, lavorando in rete”

L’AVULSS è un’Associazione per il Volontariato
socio - sanitario, un’organizzazione non lucrativa

di utilità sociale ODV:

-	 libera,	 autonoma,	 apartitica,	 di	 cittadini	 che,	 alla	 luce	dei	
principi	cristiani,	si	mettono	al	servizio	dell’uomo	in	stato	
di	bisogno	e	sofferenza;

-	 aperta	a	tutti,
-	 che	opera	in	gruppo	per	assicurare	la	continuità	dei	servizi.
	 Nata	 per	 volontà	 di	 don	 Giacomo	 Luzietti	 nel	 1979,	 l’A-

VULSS	è	presente	sul	territorio	di	Primiero	dal	1985	con	
forme diverse di volontariato:

-	 nelle	Case	di	Riposo,	ora	A.P.	S.P.;
-	 nei	centri	per	aiuto	ai	disabili;
-	 a	domicilio	sostenendo	situazioni	di	bisogno	o	di	disagio;
-	 nell’assistenza	ospedaliera.

MANO AMICA ODV è	un’Associazione	che	persegue	il	fine	del-
la solidarietà civile, culturale, sociale, è apolitica, apartitica e 
senza	fini	di	lucro.
L’Associazione è composta dai soci, persone sensibili e di-
sponibili	disposte	a	dedicare	un	po’	di	attenzione	e	un	po’	del	
loro	tempo	a	chi	ne	ha	bisogno.

- Puoi contribuire moralmente ed economicamente facen-
doti	socio.

- Puoi diventare volontario e contribuire con la tua opera 
alle	attività	organizzative,	sociali,	culturali	e	scientifiche	che	
l’Associazione	promuove.

-	 Puoi	diventare	volontario	dell’assistenza	diretta	al	malato.
 Come volontario puoi dedicare il tuo tempo presso l’HO-

SPICE	di	Feltre	oppure	a	DOMICILIO	DEL	MALATO.

Per	 i	 volontari	 che	 intendono	 operare	 in	 una	 delle	 Associazioni	
sono previsti successivi incontri di approfondimento, tirocini sul 
posto	e	formazione	permanente.

Con il sostegno di:

Comunità
di Primiero

Comune
di Mezzano

A.P.S.P.
“San Giuseppe”

di Primiero

associazione di volontariato
per l’assistenza al malato

in fase terminale ODV

SEDE: Mezzano - Centro Civico
INIZIO CORSO: 30 SETTEMBRE 2023
FINE CORSO:	 28	OTTOBRE	2023
ORARIO INCONTRI:	 Sabato	14.30	-	18.00
	 Giovedì	16.00	-	18.00

SCOPO DEL CORSO
•	 Il	corso	è	gratuito	e	aperto	a	tutti
• Consentire a quanti lo desiderano la possibilità di 
 acquisire l’indispensabile preparazione di base:
- per il volontariato socio - sanitario, gratuito, conti-
nuativo,	organizzato	e	riconosciuto;

-	per	offrire	 una	qualificata	presenza	accanto	a	 chi	
si	 trova	 in	situazioni	di	bisogno,	di	difficoltà	e	di	
malattia.

ATTESTATO DI FREQUENZA
E DI IDONEITÀ AL SERVIZIO

A	coloro	che	avranno	frequentato	almeno	i	3/4	delle	
lezioni verrà rilasciato, previo colloquio orientativo, 
un	Attestato	di	frequenza	ed	idoneità	al	servizio	di	

volontariato.

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
Teresa	Gobber	 347	0959901
Sandra	Iagher	 347	9940500
Caterina	Nicolao	 347	0629673
Donatella	Lucian	 347	2109209
Segreteria	A.P.	S.P.		Transacqua	 0439	62372
Segreteria	A.P.	S.P.		Canal	S.	Bovo	 0439	719009
ANFFAS	Primiero	(Elena)	 0439	64615
Mano	Amica	(Nadia	Fontan)	 353	4367935
Laboratorio	sociale	 0439	763117

Associazione AVULSS di Primiero e Vanoi ODV
Via	Nazionale,	183/A	-	38050	Imer	(Trento)

cell.	347	0959901
teresa.gobber@gmail.com



SCHEDA D’ISCRIZIONE
AL CORSO BASE PER IL VOLONTARIATO

SOCIO-SANITARIO di PRIMIERO E VANOI

ODV

Cognome

Nome

Data e luogo di nascita

Codice Fiscale

Residenza via

CAP	 	 Città

Tel.	 	 /

e-mail

Professione

Titolo di studio ed eventuali corsi frequentati

Eventuale Ente, Associazione o Gruppo sociale
o Ecclesiastico di appartenenza

Data

Firma

Autorizzo contestualmente a detenere i dati personali al solo scopo organizzativo e 
promozionale	dell’attività	svolta,	con	divieto	di	diffusione	e/o	cessione	degli	stessi	senza	
preventiva	autorizzazione.	(Legge	n.	675/96	sulla	riservatezza	dei	dati	personali).

Normativa sulla privacy

1

PROGRAMMA DEL CORSO

SABATO 30 SETTEMBRE 2023

ore 14.30 Saluto e presentazione del Corso:
	 “Stile,	obiettivi	e	carta	del	volontario”	a	cura	di	AVULSS
 MASSIMO DE PERZIO Vice Segretario Federazione AVULSS

ore 16.15	 “Il	Volontariato	ed	il	volontario,	le	dinamiche	di	gruppo,
	 motivazione	del	servizio”.
	 DOTT.	FRANCO	CAPRETTA	Responsabile	formazione	volontari
 (Mano Amica) 

2 GIOVEDÌ 5 OTTOBRE 2023

ore 16.00 Tema: L’importanza della relazione nel volontariato:
	 presenza,	ascolto	e	resilienza.
	 DOTT.	DAVIDE	PACHER	Psicologo	e	Psicoterapeuta	

3 SABATO 7 OTTOBRE 2023

ore 14.30 “Presentazione e organizzazione dei servizi
 socio - sanitari nel Primiero”
	 DOTT.	ALBERTO	CRESTANI	Direttore	U.O.
 MARIA GRAZIA SCALET Coordinatrice infermieristica

ore 16.15	 “Situazioni	di	bisogno	e	attuali	risposte”
	 Possibile	coinvolgimento	del	Volontariato.	-	Dibattito
	 ASS.	SOC.	VERENA	LOSS	Coordinatrice	“Spazio	Argento”

GIOVEDÌ 12 OTTOBRE 2023

ore 16.00	 “La	figura	del	Volontario	nei	servizi	della	disabilità”
	 Dibattito
	 DOTT.	SSA	ZEUDI	MARINI	Psicologa,	psicoterapeuta	ANFFAS

4

SABATO 14 OTTOBRE 2023

ore 14.30	 “Il	malato	cronico.	Patologie	e	problematiche	dell’anziano”
	 1a parte
	 DOTT.	SSA	MANOLA	TROLESE	Geriatra

ore 16.15 2a parte

5

6 GIOVEDÌ 19 OTTOBRE 2023

ore 16.00	 “Alzheimer:	riconoscere	ed	affrontare	problematiche
	 complesse;	consigli	pratici”
	 DOTT.	DAVIDE	PACHER

7 SABATO 21 OTTOBRE 2023

ore 14.30	 “Cure	palliative	e	dignità	del	fine	vita”.
 Assistenza domiciliare e in Hospice
	 1a parte

ore 16.15 2a parte	-	Dibattito
	 DOTT.	COSIMO	DE	CHIRICO	Medico	Palliativista

8 GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023

ore 15.30 “Lavorare insieme per servire meglio”
 Le Associazioni invitate si presentano
	 Tavola	rotonda:	come	fare	rete?	Dibattito
	 ASS.	SOC.	VERENA	LOSS	Coordinatrice	“Spazio	Argento”

9 SABATO 28 OTTOBRE 2023

ore 14.30	 “Intuire	ed	affrontare	l’emarginazione	e	la	sofferenza”
 Essere sentinelle!
 ALESSANDRO CHIOPRIS Diacono

ore 16.00	 Report	sul	Corso:	confronto	finale	tra	aspiranti	Volontari
	 e	Operatori	volontari.

ore 17.00	 Colloquio	finale	con	eventuale	richiesta	di	adesione
 alle Associazioni:
 AVULSS ODV di Primiero e Vanoi
 e MANO AMICA ODV di Feltre

ore 18.00	 S.	Messa	presso	la	chiesa	di	Mezzano

ore 19.00 Incontro conviviale per conoscersi meglio




